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2022 年 4 月份 

所有早教中心面授課毋須報名，課程附有「*」符號除外，名額 12 個家庭，先到先得，額滿即止。  
 

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 
    1 

  家長講座(網課)  

孩子也有壓力 (3) 

( Kids Have Stress Too)  

10:00 – 11:00 
 
 
 
 

2 
 
 

4 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30  

 

Tot 仔排排坐 
9:30 – 12:00  
 

親子創藝坊  
1:30 – 3:30 
 
 

5 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 

親親時間 
9:30 – 12:00 

*育苗教室 
1:30 – 3:30 

  學前兒童工作坊(網課) 

2:00 – 2:30 
 
 
 

6 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 
 

音樂律動 
9:30 – 12:00  

 

數學小太陽 
1:30 – 4:00 
 

7 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 

寶寶樂 
10:00 – 12:00 

*育苗教室 
1:30 – 3:30 

  學前兒童工作坊(網課) 

2:00 – 2:30 

 

 
 

8 

  家長講座(網課)  

孩子也有壓力 
10:00 – 11:00 

9 

樂樂智多紛 (網課) 
10:00 – 12:00 
 

 

11 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30  

 

Tot 仔排排坐 
9:30 – 12:00  
 

親子創藝坊  
1:30 – 3:30 

 

12 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 

親親時間 
9:30 – 12:00 

*育苗教室 
1:30 – 3:30 

  學前兒童工作坊(網課) 

2:00 – 2:30 
 
 

13 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 
 

音樂律動 
9:30 – 12:00  

 

數學小太陽 
1:30 – 4:00 
 

14 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 

寶寶樂 
10:00 – 12:00 

*育苗教室 
1:30 – 3:30 

  學前兒童工作坊(網課) 

2:00 – 2:30 
 
 

15 
 

 

16 
 

 

 
 
 

 
 

18 

 

復活節假期 
 

活動暫停 
 

19 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 

親親時間 
9:30 – 12:00 

*育苗教室 
1:30 – 3:30 

  學前兒童工作坊(網課) 

2:00 – 2:30 
 

20  

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 
 

音樂律動 
9:30 – 11:30  

 

數學小太陽 
1:30 – 4:00 

 
 

21  

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 

寶寶樂 
10:00 – 12:00 

*育苗教室 
1:30 – 3:30 

  學前兒童工作坊(網課) 

2:00 – 2:30 
 

22 

  家長講座(網課)  

健康飲食－Preschool 篇   
10:00 – 11:30 

 

23 

樂樂智多紛 (網課) 
10:00 – 12:00 
 
 

25 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30  
 

Tot 仔排排坐 
9:30 – 12:00  
 

親子創藝坊  
1:30 – 3:30 

26 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 

親親時間 
9:30 – 12:00 

*育苗教室 
1:30 – 3:30 

  學前兒童工作坊(網課) 

2:00 – 2:30 

27 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 
 

音樂律動 
9:30 – 11:30  

 

數學小太陽 
1:30 – 4:00 

28 

 活潑好學生(預備班/網課) 

10:00 – 10:30 

寶寶樂 
10:00 – 12:00 

*育苗教室 
1:30 – 3:30 

  學前兒童工作坊(網課) 

2:00 – 2:30 

29 

  家長講座(網課)  

健康飲食－Preschool 篇   
10:00 – 11:30 

30 

樂樂智多紛 (網課) 
10:00 – 12:00 
 
 

註意事項： 

1) 課程附有「」符號:綱課形式進行，需要預先報名 

2) 課程附有「*」符號:面授形式進行，需要預先報名 

 

健康及安全守則:  

所有參加者必須自備室內鞋/ 

襪子，以便進入兒童活動 

房間前更換。 

 

復活節假期 
 

活動暫停 

您的孩子是否 2018 年出生? 

如何幫助子女為入學作準備? 

『精明好家長』(國語組) 

暨『活潑好學生』課程專為您而設 

(2022年 5月 9日－6月 16日) 

名額有限 報名從速 

 
 

 
 

活動地點: CICS 移民資源中心  2330 Midland Ave. (Midland 夾 401) 

報名/查詢: Ruth: 647-336-5368 l Shirley: 416-688-0207 l Holly:647-282-4405 
 

https://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiMu4etqJnZAhXH7YMKHV96BGEQjRx6BAgAEAY&url=https://www.mycutegraphics.com/graphics/easter/chick-sitting-on-easter-eggs.html&psig=AOvVaw0It1hdpYCMAWkPhsehQwUA&ust=1518282259147535
https://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj3-Me968nSAhXI5IMKHSNwBHUQjRwIBw&url=https://clipartfest.com/categories/view/cc2ac65ffc5f99fed0d51b75edccccaec162c3cd/easter-clipart-clipart.html&bvm=bv.149093890,d.amc&psig=AFQjCNEuVWknq-8blaGs8hJyZthgmCnTOA&ust=1489163164777828


 

  www.cicscanada.com 

學前兒童教育服務部 
   

所有早教面授課毋須報名，課程附有「*」符號除外，名額 12 個家庭，先到先得，額滿即止 

 

 

華諮處早教中心 ( CICS EarlyON CFC) 

免費活動   適合 0 - ６歲兒童及其家長/祖父母/照顧者一同參加 

Tot 仔排排坐 (12 - 36 個月) 

活動尊為小 toddlers 而設，幫助兒童發展智力、情緒、

語言表達、與人相處的技巧等。內容包括感官遊戲、 

兒童短詩、故事、角色扮演和天才表演等。 

親親時間 (0 - 72 個月) 

透過親子活動，幫助加強孩子智力發展、創作力及

大小肌肉之運用。內容包括手工創作、故事及 

兒歌、和小組遊戲等。 

音樂律動 (12 - 36 個月) 

活動以音樂律動為主題，讓兒童發揮想像力與創 

造力。通過不同的音樂律動遊戲，讓兒童在音樂與

律動中學習觀察、摸仿、及表達多種抽象概念。 

親子創藝坊 (0 - 72 個月) 

透過輕鬆有趣的創意活動，培養兒童感官藝術的 

發展，幫助提升兒童的創造力、聯想力和藝術表達

能力。內容包括環保創作、自制玩具、故事角色扮

演和創意舞動等。 

數學小太陽(30 - 72 個月) 

透過趣味數學遊戲和活動，幫助孩子建立基本數學概念如

排列、分類、組合、推理等，從而提高邏輯思維和解決

問題能力，並奠下良好學習根基。內容包括各種數學

相關遊戲、手工等。 

寶寶樂(0 – 12 個月) 

透過多種類的感官和互動遊戲，幫助促進嬰兒身心

發展和強化親子關係。內容包括兒歌、音樂律動、

創意活動、故事及親子錦囊。 

*育苗教室 

適合 3至 4歲兒童及其家長/照顧者一起參加，寓學

習於實踐，讓兒童培養獨立能力，建立自信，發揮

社交能力，為兒童入學作好準備。 

網上健康飲食－Preschool篇 

此線上講座專為有 3-4 歲兒童之家庭而設，幫助家

長了解幼兒營養方面的知識，更有健康小食示範。

報名@Shirley 

樂樂智多紛-網課 (30 - 72 個月) 

透過多項益智遊戲，幫助兒童發展多方面的智能。

內容包括閱讀活動、學前寫字遊戲、數學概念和手

工創作等。報名@Holly 

其他面授課程 

精明好家長 (國語) 

日期：2022 年 5 月 9 日- 6 月 16 日(星期一至星期四， 上午 9:45–  11:45) 

適合有 3 至 6歲兒童之家長或照顧者參加，內容包括如何教導學齡前兒童， 

認識安省學校制度幫助準備子女入學，管教方法與技巧，與子女溝通技巧， 

情緒管理，經驗分享與交流。 

活潑好學生 (英語) 

日期：2022 年 5 月 9 日- 6 月 16 日(星期一至星期四， 上午 9:45–  11:45) 

專為 3至 4歲兒童而設及其家長必須參加『精明好家長』課程，內容著重培育 

兒童全人發展，包括社交、語言及學習能力等，讓兒童適應群體生活，為入學作 

好準備。  

小小畫家 

日期：2022 年 4 月 2 日- 6 月 18 日(逢星期六，共 10 節)   

時間: Level 1:上午 9:45 -10:45/ 11:00 -12:00 / 12:45 -1:45 

Level 1: 會員: $70 / 非會員: $80 

適合 4至 8歲兒童參加。每節根據不同的主題，學習基本構圖技巧和混色概

念等，培養兒童對美術的興趣，增強創作、專注、及聯想等方面的能力。 
 

小小畫家 

日期：2022 年 4 月 2 日- 6 月 18 日(逢星期六，共 10 節)   

時間: Level 2:下午 2:00 -3:20 

Level 2: 會員: $90 / 非會員: $100 

適合 8 至 12 歲兒童參加。學員會進一步提升繪畫技巧，如基本素描技巧、顏色運用等。 

報名/查詢: Ruth: 647-336-5368 l Shirley: 416-688-0207 l Holly: 647-282-4405 

2022 年 4 月份活動簡介  
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